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3° Trofeo delle Fonti di Lanci - Acquaviva delle Fonti 25/04/2009 

 
 

REGOLAMENTO 
 
 Art. 1 - L’Amatori Atletica Acquaviva con il Patrocinio del Comune di Acquaviva delle 
Fonti, in collaborazione con il Comitato Regionale Pugliese FIDAL, organizza il 3° Trofeo delle 
Fonti di Lanci, gara Nazionale di lanci su pista riservata alla Categoria 
Junior/Promesse/Senior/Master Maschile .  
 Art. 2 - La manifestazione inserita nel calendario Nazionale della FIDAL e da essa 
autorizzata si svolgerà Sabato 25 Aprile 2009  ad Acquaviva delle Fonti presso lo Stadio Comunale 
“Giovanni Giammaria” Via Caduti di Tutte le Guerre, con ritrovo Giurie e Concorrenti alle ore 
8.15. 
 Art. 3 - Alle gare potranno partecipare tutte le società affiliate per la corrente stagione alla 
FIDAL con un numero illimitato di atleti purché in possesso della tessera federale vidimata per il 
2009. Gli atleti Juniores utilizzano gli attrezzi della propria categoria ( Peso Kg. 6, Martello Kg. 6, 
Disco Kg. 1,750) . Gli atleti Master utilizzano gli stessi attrezzi della categoria Seniores. 
 Art. 4 - Le iscrizione corredate dei dati anagrafici, tessera federale e categoria 
d’appartenenza degli atleti dovranno pervenire improrogabilmente  entro le ore 22.00 di Giovedì 23 
Aprile 2009   al numero 339.1676443 oppure all’indirizzo e-mail giacominobruno@alice.it . 

Art.  5  - Programma Tecnico : Categoria Junior/Promesse/Senior/Master M  
1. Martello (Kg. 7,260 – Kg. 6 Junior) ; 
2. Giavellotto ( Kg. 0,800)   
3. Peso (Kg. 7,260 – Kg. 6 Junior) 
4. Disco (Kg. 2 – Kg.1,750 Junior) . 

Art.  6  - Norme di Partecipazione e Classifica del 3° Trofeo delle Fonti di Lanci: ogni 
atleta dovrà obbligatoriamente partecipare ad un minimo di tre gare del programma tecnico. Per 
ogni gara ogni atleta avrà a disposizione solo quattro prove, per ogni gara i risultati ottenuti dagli 
atleti devono essere rapportati alle apposite Tabelle di Punteggio (Edizione 2007). 
Ai fini della classifica finale sono validi tutti i risultati conseguiti da atleti che si sono 
regolarmente"classificati" (vedi punto 13.1 delle "Norme generali"). Si intende "classificato" l'atleta 
che viene inserito nella classifica della rispettiva gara con un risultato valido. Si considerano "non 
classificati" gli atleti ritirati o che effettuano 4 lanci nulli. 
Nel complesso della manifestazione, per ciascun atleta vengono presi in considerazione i migliori 
tre punteggi ottenuti su un minimo di tre  ed un massimo di quattro specialità . 
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Art.  7  - Orario Gare : 3° Trofeo delle Fonti di Lanci 
Ore  8.15 - Riunione Giurie e Concorrenti e conferma iscrizioni ; 
Ore  8.30 - Lancio del Martello M a seguire  -  
a seguire  - Getto del Giavellotto  M  - 
a seguire  - Getto del Peso M  - 
a seguire -  Lancio del Disco M - 
a seguire  Premiazione . 
  

 Art. 8 – Premiazioni : La cerimonia di premiazione del  3° Trofeo delle Fonti di Lanci  
avverrà al termine delle gare e della stesure delle classifiche. Saranno premiati i primi dieci atleti  
della classifica generale Maschile del  3° Trofeo delle Fonti di Lanci . 
Inoltre l’Amatori Atletica Acquaviva a tutti gli atleti regolarmente classificati del  3° Trofeo delle 
Fonti di Lanci, dopo la cerimonia di premiazione, offrirà un pranzo presso un ristorante locale.   
 Art. 9 - La Gara sarà diretta dal Gruppo Giudici Gare della FIDAL, eventuali reclami 
dovranno essere inoltrati al G.A. della manifestazione nei tempi e nei modi previsti dal R.O. della 
FIDAL accompagnati dalla tassa di Euro 16 restituibile in caso di accoglimento del reclamo. 
 Art. 10 - L’Amatori Atletica Acquaviva e il C.R. Pugliese FIDAL declinano ogni 
responsabilità per incidenti, danni o altro che possa accadere ad atleti, cose, persone e terzi prima 
durante e dopo la manifestazione. 
 Art. 11 - L'atto dell'iscrizione equivale ad accettazione del regolamento e a dichiarazione di 
essere in regola con le disposizioni riguardanti la Tutela Sanitaria dell'attività agonistica e non 
agonistica. 

Art. 12 - Per quanto non previsto nel presente regolamento vigono le norme tecniche e 
statutarie della FIDAL, del GGG . 

 
Acquaviva delle Fonti 20/03/2009 
 

Amatori Atletica Acquaviva 
Il Presidente 

Giacomo Bruno 

 
FIDAL – C.R. PUGLIESE 
SETTORE  TECNICO  
VISTO SI APPROVA – BARI  25/03/2009 

 
 
 
 


